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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Alongamentos, Mobilidade, Coordenagéio Motora Geral.

Data: 30/08/2022 Objetivo Quantidade

Materiais:

" ® Proporcionar a consciéncia corporal, alongar musculatura
Vassoura, pd, pano,

) ) dos membros superiores, estimular a coordenagdo motora 05
alcool,  desinfetante | g, ¢ grossa, desenvolver mobilidade nas articulagdes dos
¢ mangueira. membros superiores.

Descricao da atividade:
Alongamentos: Pescogo, deltoides posteriores, lateral do tronco, triceps ¢ antebragos.

- Puxar cuidadosamente o membro especifico na diregdo contraria a linha de movimento do musculo no
intuito de alongar tal musculatura, mantendo a tensdo por 10 segundos em 3 séries, com intervalo de
relaxamento de 20 segundos entre as mesmas.

Mobilidade e Coordenagdo Motora geral com Bastio:

- Rotacdo de tronco com os bragos estendidos para frente, segurando o bastio com uma mio em cada
ponta do objeto e girando o tronco de um lado para o outro. Total de 10 rotagdes para cada lado.
- Pedaladas Frontal e Posterior. Os atendidos seguraram o bastdo com as duas mios ¢ simularam o
movimento de pedalada para frente, trabalhando a mobilidade dos ombros, cotovelos e punhos,
estimulando a coordenagdo motora global para realizar os movimentos ¢ a coordenagio motora fina para
segurar ¢ agarrar o objeto.

- Elevagdo acima da cabega. Sentados na cadeira ¢ segurando o bastdo com as duas maos, os atendidos
levantaram os bastdes acima da cabega ¢ com os bragos totalmente estendidos, ¢ em seguida desceram os
bragos até encostar o bastdo nas coxas. Realizara 3 séries de 10 repeticdes deste movimento, com
descanso de 15 segundos entre as séries.

-Passar Bastdo entre as pernas alternadamente (simulando costura com agulha), 10 vezes em cada perna.
Ao finalizar, realizaram o movimento inverso também com 10 repeti¢des em cada perna.

-Passar Bastdo atrds do corpo. Segurando o bastdo com uma das maos, os atendidos passaram o objeto
por tras do corpo € pegaram com a outra mdo para leva-lo a frente do corpo novamente. Foram realizadas
10 repeti¢des para cada lado.

-Escotilha. Segurando o bastdo com as duas maos (uma em cada extremidade do objeto), os atendidos
realizaram movimentos simulando abertura de uma escotilha, rotacionando o bastio para a direita ¢
depois para a esquerda. Realizaram 3 séries com 10 rotagdes para cada lado, e intervalo de 15 segundos
entre as scries.

Mobilidade e Coordenagdo Motora geral com Bola de Iniciacio:

-Polichinelo superior. Com os bragos abertos para os lados e segurando a bolinha de iniciacdo com uma
das maos, os atendidos realizaram movimentos de polichinelos somente com os bracos, permanecendo
sentados. Toda vez que as maos se encontravam acima da cabega eles tinham que trocar a bola de mdo (se
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elevaram os bragos segurando a bola com a méo direita, ao descer os bragos para a posigdo inicial o
fizeram segurando com a mio esquerda, ¢ assim alternando sucessivamente). Foram 10 repetigdes para
cada mdo.

-Passar a bola atras da cabega. Segurando a bolinha com uma das mdos, os atendidos passaram a bolinha
por tras da cabega e trocavam de mao (ainda atras da cabeca) para trazer o objeto de volta para frente do
rosto. Depois de repetir 10 vezes o movimento para um lado, também realizaram o movimento inverso,
para o outro lado.

-Passar a bola entre as pernas alternadamente (simulando costura com agulha, exatamente igual ao
exercicio com o bastdo). Os atendidos realizaram o movimento 10 vezes em cada perna ¢ mdo, passando
a bola com a mio direita por baixo da perna esquerda ¢ pegando com a méo esquerda para passar a bola
por baixo da perna direita, e assim sucessivamente. Ao finalizar, realizaram 0 movimento inverso também
com 10 repeti¢cdes em cada perna.

REGISTROS: Nio houve registro fotografico

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Organizando o ambiente

Data: 30/08/2022 Objetivo Quantidade

Materiais:
Vassoura, pa, pano,

) ) e Promover autonomia e estimular o cuidado com o 05
alcool, desinfetante

ambiente fisico.
€ mangueira.

Descri¢iao da atividade: Os atendidos foram direcionados para a sala, onde organizaram scus pertences.
A educadora separou cada usuario com uma fun¢do. Rosa ficou responsavel por varrer a sala, Adriano
passou pano na sala e apagou a lousa, enquanto isso, Jader limpou os vidros da janela. Apos todos
ajudarem dentro da sala, Candida foi conduzida pela educadora para a area externa aguar as plantas.
Durante a atividade Leandro participou com o estimulo da educadora ajudando a realizar o movimento de
vai e vem do pano. Logo apos o almogo, realizaram a aula com o educador fisico.
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REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Atividade funcional.

Data: 31/08/2022 Objetivo Quantidade

Materiais:
Cartolina, 1magens - ) L
e Trabalhar associaciao de imagens e raciocinio logico, 06

impressas e lapis de aprimorar habilidades motoras.

Cor.
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Descri¢iio da atividade: Os atendidos foram direcionados para a saia, onde guardaram seus pertences. A
educadora apresentou a atividade de associagdo de imagens de forma individual para conversar sobre as
imagens de forma clara um a um. Durante a atividade, 4 educadora falou com os atendidos sobre as
imagens e utilizou gestos para representar as a¢oes. Em, seguida,

” das imagens ou
qual se assemelhava. Candida e Rosa, conseguiram identificar cada imagem corretamente e dizer o que
tinha em cada uma. Adriano, ao realizar a atividade conseguiu identificar o que representava cada imagem
através da fala da educadora e realizou os gestos que cada representava, no entanto, para identificar os
pares, foi necessario apresentar duas opgdes, pois com todas juntas ele ndo conseguia focar e identificar.
Com os usuarios Leandro e Marcio, foi apresentado apenas as imagens de forma sortida, para que os
mesmos, visualizassem enquanto a educadora falava sobre o que era a imagem.

REGISTROS:




Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica funicipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986
3*‘&;“;“@‘& Utilldade Plbilica Estadies Dacreio NV 20.238 de 05/08/1985 -
it CNPJ: 52.386.572/G8531-00 - 1ascrigao Isenta
APAE Enderego: Av. Diamante, 141.3 Jd. Marumbé - Paircinio Paulista — SP - CEP: 14415-000

TITULO/TEMA A ATIVIDADE: Coidi’ﬁ

Data: 05/07/2022 Objetivo Quantidade

e Estimular a coordenagdo motora global nas
Material:  Area  externa, | habilidades do deslocamento com obstaculos
cones e bambolés (saltar, desviar, correr, elevar o joelho, etc),
estimular a coordenag¢do motora fina para as
figuras do jokenpd com as maos.

32 atendidos

Descricio da atividade: A turma foi dividida em 2 times, ¢ cada um ficou em uma ponta da pista de corrida,
que pode ser em linha reta ou com curvas. Na pista tem varios obstaculos diferentes a serem superados pelos
atendidos. Ao comando do Educador, um integrante de cada equipe saiu correndo pela pista passando pelos
obstaculos, indo em diregdo a outra ponta da pista, onde estda localizada a equipe adversaria. No meio do
percurso os participantes das duas equipes se encontram, ¢ neste momento tem que tirar jokenpd. Quem venceu
continuou correndo pelo percurso em dire¢do a equipe adversaria, enquanto o que perdeu voltou para o final da
fila de sua equipe, enquanto o proximo participante saiu correndo pela pista ao encontro do adversario que
estava avangando e chegando perto de sua base. O participante que ganhou o jokenpd continuou a corrida e se
encontrou com o0 proximo integrante da equipe adversaria, e entdo realizaram o jokenpd. Quem venceu,
continuou o percurso. A equipe que vence a partida ¢ aquela que consegue ir vencendo o jokenp6 e avangando
pela pista, até chegar na base da equipe adversaria.
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE quuemque

Data: 07/07/2022 Objetivo Quantidade

Material: cremes para

cabelo, gel para cabelo

. . 1 ndido
masculino, pente, perfumee | @ Desenvolver o autocuidado e autoestima. 7ate 8

maquiagem.

Descricdo da atividade: os usuarios e usuariag foram levados até a drea externa da institui¢do, onde foram
realizados cuidados com oficina de beleza pela equipe da APAE.
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TiTULO/T EMA DA ATIVIDADE Glncana

Data: 07/07/2022 Objetivo Quantidade

Material: Bolas, cones, i - ) . . i
e [Estimular ¢ lado cornpetitivo, wabalho 29 atendidos

corda em equipe ¢ o saber ganhar e perder.

Descricio da atividade: A turma foi dividida em 2 equipes ¢ houveram 2 atividades:

Cabo de Guerra — cada equipe segurando um lado da corda, e ao comando do Educador, as equipes puxavam a
corda, forcando o time adversario a atravessar a linha do meio de campo. Venceu a equipe que conseguiu puxar
seus adversarios para dentro do seu campo.

Pontaria — cada equipe tinha um conjunto de cones para derrubar. Posicionados a uma certa distancia, ao
comando do Educador, os atendidos tiveram que arremessar suas bolas para derrubar os mini cones. Venceu a
equipe que conseguiu derrubar todos os objetos primeiro, ou entdo, ao final do tempo da rodada, venceu quem
derrubou mais cones.
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“TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Oficina de pipa.

Data: 14/07/2022 Ob_jetivo Quantidade

e Fortalecer vinculos, incentivar a

Material: vareta de bambu, R S
socializacdo e convivéncia dos grupos,

papel de s§da, cola, tesoura, desenvolver coordenacdo motora e 19 atendidos
linha e rabiola. visomatora, ¢ . resgatar, a cultura de
brincar.

Descricdo da atividade: A atividade teve inicio as 13 horas, a educadora social, reuniu os atendidos na sala de
informatica para dar orientagdes de como a atividade aconteceria, direcionando-os para a sala 5 onde
aconteceria a confec¢do das pipas. A educadora passou o corpo de uma pipa sem o papel para os atendidos
conseguirem visualizar o que fariam e uma pipa feita por completo. Em seguida foi entregue os materiais
necessarios para a confec¢do, mostrando e talando o passo a passo. Conforme observado dificuldade ao
manusear e prender as varetas, a equipe de profissionais ajudou um por um a realizar a estrutura da pipa. As 14
horas, todos subiram para almogar ¢ em seguida, desceram para continuar as confecgdes das pipas, as 16 horas
todos foram chamados para ir embora, assim, ficando para a proxima semana, a realiza¢do de soltar pipas.
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Pega Bandeira

Data: 19/07/2022 Objetivo Quantidade
e Estimular o raciocinio rapido, a
Material: Coletes e cones tomada de decisdo e a coordenagdo atendidos

motora global, com deslocamento agil
e mudangas rapidas de diregdo.

Descricao da atividade: A turma foi dividida em 2 equipes e posicionadas em lados opostos do campo. No

final de cada campo, na base de cada equipe, havia um cone com um colete pendurado no t
Educador, cada equipe teve que elaborar estratégias para avangar pelo campo adversario

opo. Ao comando do
e pegar o colete em

cima do cone, que estava posicionado na base do outro time. Se o invasor ¢ tocado pelo defensor, o mesmo
permanece imoével, até que um colega de equipe também invada o campo adverséario ¢ toque no companheiro
para liberta-lo novamente, ¢ assim cle pode voltar para seu campo de defesa, ou entdo correr ¢ tentar pegar a
bandeira do time adversario. Se o invasor conseguir pegar a bandeira do outro time e levar até o seu campo de

defesa, a sua equipe € a vencedora.
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REGISTROS:

Nao houve registro fotografico neste dia.
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Oficina de danca

Data: 21/07/2022 Objetivo Quantidade
buis - e Desenvolver a autonomia, habilidades
Materiais utilizados: ; : Y .
corporais, tals como, ritmo ¢ 20 atendidos

equipamento multimidia. coordenacio motora, proporcionar

lazer, recreagdo e refor¢os positivos.

Descri¢io da atividade: os usudrios e usudrias foram levados até a area externa, onde toi realizada oficina de

danga com o voluntario e educador fisico Daniel Crispim.
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Bolibete
Data: 26/07/2022 Objetivo Quantidade
e Estimular a orientagdo visual, coordenacio
Material: Cones, bola, taco, motora  global, proporcionar  atividade 22 atendidos
competitiva com experiéncias de vitéria ¢
derrota.

Descri¢do da atividade:

A turma foi dividida em duplas, e uma delas comegou sendo a equipe rebatedora enquanto a outra foi a equipe
langadora. Num campo reto foram posicionados 2 cones com uma distancia aproximada de 10 metros entre
eles. Em cada cone ficou um integrante de cada equipe. Um dos lancadores, posicionado ao lado do seu cone,
langava a bolinha para derrubar o outro cone, onde seu companheiro de equipe estava. Neste momento, o
rebatedor que estava ao lado do cone a ser atingido teve que rebater a bolinha com o taco. Assim que a rebateu,
os rebatedores trocaram de lado um com o outro, ¢ a cada troca foi somado um ponto. Se a equipe de
langadores consegue derrubar o cone, eles vencem a rodada e trocam de posigdo e fun¢do com os rebatedores,
dando a chance para eles aumentarem seus pontos a cada troca de base com o amigo de time apos a rebatida da
bolinha para longe.
Cada dupla teve o direito a 10 langamentos.

Venceu a equipe com mais pontos somados (rebatidas com trocas de posi¢do + derrubadas de cones).
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Amversarlantes do més e encerramento das fenas.

Data: 27/07/2022 Objetivo Quantidade
Material: Produtos | e Trabalhar sociabilidade, fortalecimento de
alimenticios e brinquedos | vinculos, desenvolvimento da autonomia e 45 atendidos
inflaveis potencialidades. Aprimorar o desenvolvimento
social.

Descricio da atividade: Os usudrios dos trés setores de atendimento na APAEL, assisténcia, educagdo e saude
se reunirdo para a festa tematica aniversariantes do més de Julho ¢ encerramento de férias. Todos se reuniram
na area externa onde foram servidas comidas como: pipoca, cachorro quente, salgadinhos, picol¢ e bolo, no
mesmo momento estavam disponiveis brinquedos inflaveis para todos pudessem se divertir coletivamente e
aprimorar suas habilidades de interagéo social. Ao final, os participantes confraternizaram e cantaram parab¢ns
para aqueles que estavam fazendo aniversario no més de Julho e saboreando o bolo de aniversario. Neste dia
também contamos com a presenca de totogratos que registraram todos 0s momentos.
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Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaepatrociniopaulista.crgly

Pherouine
Pauists - 589

REGISTROS:
b

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Feira de profissdes.

Data: 16/05/2022 Objetivo Quantidade
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Asscciagéo o2 Pais e Amigos dus Excepcivnais de Pawocinio Paulista - SP

N Utilidace Publica Municipal — Lei N° 1145 de 17/0¢/1986

R0 Utilidade Pibilca Estadiuat Dacreto N° 20.288 e 35/09/1995 -
i bl CNPJ: 52.368.572i0601-00 — inccricdo Isenta

APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Pautista — SP - CEP: 14415-000
Patveinie Fone: (016) 3145-1846 e-mail: courdenacacads raepatrociniopaulista.org. by

Paulista - SF

Materiais: foram e L . —
e Viabilizar o contato dos usuarios com diversas profissdes,

o estimular o conhecimento e ampliar as perspectivas de
recursos de midia. | pogsibilidades para a insergio no mercado de trabalho.

utilizados

13

Descricio da atividade: a atividade foi realizada na sala de informética em conjunto com os
participantes do coletivo girassol, onde receberam a visita dos enfermeiros do Servigo de Atendimento
Moével de Urgéncia — SAMU, os atendidos acompanharam o processo de atendimento de primeiros
socorros, onde puderam vivenciar qual a fungdo do enfermeiro dentro do suporte avangado de saude, e

em quais ocasides solicitar o servigo ofertado.

REGISTROS:




Utilidade Publica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986

5*&@;;5;&‘1 Utilidade Publica Estaaual Decreto N” -0.298 de 05/09/1985 -
it CNPJ: 52.3£€.372/0001-00 — Inscricado isenta

ADAE Endereo: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrccinio Paulista — SP - CEP: 14415000
Fatosirg Fone: (016) 3145-1846 e-maii: voordenacacatn depaepatiociniopaulista. org.by

Pauiista - §F

Associagdc de Pais @ Amigos dos Excepcionais de Patrocinio Paulista - SP ';iw

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Feira de profissdes.

Data: 19/05/2022 Objetivo Quantidade

Materiais: foram
utilizados
recursos de midia.

e Viabilizar o contato dos usudrios com diversas profissoes,
estimular o conhecimento e ampliar as perspectivas de
possibilidades para a inser¢do no mercado de trabalho.

18

Descricio da atividade: a atividade foi realizada na sala de informatica em conjunto com os
participantes do coletivo girassol, onde recepcionaram o convidado para a feira de profissdes, o tenente
do tiro de guerra da cidade de Franca - SP, H. Souza. Ap6s breve apresentagdo pessoal feita pelo
tenente a atividade deu inicio através de videos didaticos acompanhados de breves explicagdes sobre o
servico social realizado pelo exército nacional, e a apresentagdo de slides curtos e objetivos
exemplificando o servigo militar e as formas de contribui¢do para garantir os direitos da populagéo.
Apbs expansio do contetido foi proporcionado roda de conversa para que os atendidos pudessem
interagir com o convidado através de perguntas sobre o servico militar ¢ a vida no exército, ¢ para
finalizar foi proposta uma atividade pratica onde os atendidos foram convidados a praticarem
exercicios fisicos acompanhados pelo tenente H. Souza.
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Associagédo de Pais e Amigos dos Excepcicnais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Pablica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986

ifgfymg;a S:V Utllidade Publica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1995 -
YETAN CNPJ: 52.386.372/0001-00 — Inscrigao Isenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
B Losi Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaspatrociniopaulista.orgiy
REGISTROS:

Descricio da atividade: a atividade foi realizada na sala de informatica em conjunto com o0s
participantes do coletivo girassol, na data em questo os participantes receberam a visita do Advogado
Eduardo Lima Costa que palestrou sobre os temas direitos da pessoa com deficiéncia, assim ¢omo
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Associagdo de Pais e Amiyos dos Excepcionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986
Utilidade Publica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1995 -
CNPJ: 52.386.372/0001-00 — Inscricao isenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista - SP - CEP: 14415-000
Fone: {016) 3145-1846 e-mail: coordenasacadm@apaepatrociniopaulisia.org.by
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cotas, integra¢do a vida comunitdria ¢ o oeneficio de prestagdo continuada BPC. A apresentagdo
também abordou contextos da profissdo que abriu uma gama de conhecimento aos entendidos sobre
temas relacionados a faculdade, livros, estudos ¢ plano de carreira.

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Visita ao LuizaLab — Franca SP.

Data: 25/05/2022 Objetivo Quantidade

(2

L2




Associagio ¢ Pais ¢ Amlgu\, dos Exzepcionais de Patrecinio Paulista - SP
Utitidede Pablica kiunicipal - Lel N° 1145 de 17/09/1988
iitillcece Fiblica Estacual Decszto W9 50,283 da 05/08/1995 -
* CaPd: 52380, 572000700 ~ H.oengao Isenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 . Jd. Marumbs - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000

K il Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coorgenacaocedm@apaspatrociniopaulista.org.by
Materiais: . _ oA .
ul ® Proporcionar acesso a vivéncias ¢ experiéncias a redes 12
celniar. inclusivas do mercado de trabalho

Descricdo da atividade: os participantes do programa Mundo do Trabalho foram convidados a
participarem da visita a empresa LuizaLab situada na cidade de Franca/SP mediante a autorizagio do
responsavel e acesso ao transporte adaptado oferecido pela institni¢do. Ao chegarem ao Luizalab os
participante foram recepcionados pelas assistentes sociais da instituicdo onde primeiramente foram
apresentados a historia, valores e ao programa de inser¢do da PCD no mercado de trabalho, neste
momento foi possivel iniciar uma roda de conversa com o auxiliar administrativo atuando ha nove
anos na empresa este deficiente visual, que ao longo do didlogo compartilhou com os atendidos pontos
importantes da convivéncia no ambiente de trabalho, acessibilidade, transporte ¢ como ¢ o seu
cotidiano, apds o momento de interagdo foi oferecido café da manhd para os participantes ¢
profissionais e na sequéncia iniciado a segunda etapa da visita que constituia na apresentagdo dos
espacos fisico, explanagdo do trabalho realizado no Luizalab e conhecer os locais adaptados para
promover a inclusdo social , ao longo do percurso foi possivel vivenciar e conversar com demais
pessoas com deficiéncia o que repercutiu de forma positiva ao visto que oportunizou novas
experiéncias e didlogos construtivos a respeito dos direitos e possibilidades de trabalho.
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Asscciagéo de Pais e Amigos dos Excepcionals de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Plblica Municipai — Lei N 1145 de 17/09/1936

N

fijf;mémﬁf& Jtilidade Pabifca Esmdual Decrete M° 10,298 de G5/09/1885 -
i d b CNPJ: 52.386.372/0001-00 - in.sericao Isenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
R kg Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadmBapaspatrociniopaulista.orgy
REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Projeto: podcast APAE.

Data: 06/06/2022 Objetivo Quantidade

Materiais:
recursos de
multimidia.

e Ampliar redes de comunicagdo com a comunidade.
Estimular trabalho em equipe. Estimular sentimento de
pertencimento a comunidade.

09

Descricio da atividade: a oficina se deu inicio com as técnicas perguntando aos usuarios se
conheciam podcasts que sdo conteudos gerados em audio. Alguns responderam positivamente €
deram o exemplo do podcast realizado por residentes do Municipio de Patrocinio Paulista/SP. As
técnicas entdo colocaram o contetido deste no Youtube e foram pontuando os materiais e o que
mais fosse necessario para a execucdo do ficheiro e/ou live, tais como microfones, camera, estudio
ou sala reservada, nome, pauta. Apds os usudrios nomearam o podcast assim como decidiram o
publico os contetidos ¢ quais convidados gostariam de entrevistar.
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Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986
Utilidade Publica Estadual Decreto N 40.298 de 05/09/1695 -

By 1
Setaeg gpatby

R CNPJ: 52.385.372/000%-00 — inscricao lsenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jo. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
Pakioning Fone: {016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadmidepaspatiosiniopaulista.org. by

Payhsta - 58

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Relacionamento amoroso e sexualidade

autoconhecimento, identidade e autonomia nas relagoes

exibicdo de slide : .
amorosas existentes ¢ sexualidade.

e video.

Data: 08/06/2022 Objetivo Quantidade
Materiais:

Recurso de midia, ® Socializar o conhecimento e debater sobre as relagdes

caixa de som, amorosas ¢ sexualidade. Propiciar reflexdes de 14




Assocciagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986
Utilicade Publica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1995 -
CN®2.J: 52.386.372/0001-00 - ms:‘ngao lcenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jo. Marumbé - Pacc sinic Pautista — SP - CEP: 14415-000
Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacednidapaspatrosiniopaulista.crg.by

Descricio da atividade: As técnicas realizaram a apresentagdo de slides com informagdes sobre o
tema, tais como trechos do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, sobre o direito de constituir
familia, exercer direitos sexuais, ter acesso a informag¢des adequadas sobre reprodugdo ¢
planejamento familiar, além disso foi explanado as diferentes composigdes de relacionamento:
amoroso, profissional, familiar, amizade, bem como a necessidade de saber diferencid-los nas
diversas circunstancias ou localidades. Os slides também abordaram informagdes sobre os
elementos necessarios para que se tenha um relacionamento saudavel, tais como: respeito, empatia,
dialogo, se conhecer, saber dizer ndo. Trazendo ainda a relevancia de saber respeitar todos 0s tipos
de relacionamento amoroso. Por fim, foi realizado exercicio coletivo com o debate sobre a
tematica, sendo ofertados relatos por meio de video, que demonstrou o cotidiano de pessoas com
deficiéncia que possuem relacionamento amoroso, enfatizando a participagdo social € comunitaria,
por meio da escuta ativa.

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Projeto: podcast APAE.
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Associagdo de Pais ¢ Amigos dos Excepciona’s de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986
Utilidade Pubiica Esiaciual Decreto N° 4(:.298 de 05/09/1995 -

CNPJ: 52.386.372/0001-00 - iwcngao isenta

APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. larumbé - Patrc ~'isio Paulista — SP - CEP: 14415-000

Fone: (016) 3145-1846 e-mail: conrdenacacacr - sapaspatioviniopaulista.arg.biy

Data: 13/06/2022 Objetive Quantidade
Materiais: . N . .

- e Ampliar redes de comunicagdo com a comunidade. Estimular
recursos de midia, 08

folha sulfite.

trabalho em equipe. Estimular sentimento de pertencimento a

comunidade.

Descricdo da atividade: as técnicas juntamente com os atendidos elaboraram um esbogo do projeto
PODCAST APAE, onde foram convidados a refletirem sobre os roteiros para os episodios,
organizagdo enquanto equipe e distribuicdo de fungdes. Durante a atividade os atendidos levantaram
pontos importantes que almejam destacar no projeto como as entrevistas com os profissionais da
APAE, familiares, vereadores do municipio além da escolha dos participantes os mesmo fizeram um
rascunho das principais perguntas a serem feitas no podcast

Lo
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Associagao de Pais e Amigos dos Excvepcionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986
Utliidade Publica Estadual Decreto N© 40.298 de 05/09/1995 -
CNPJ: 52,386.372/0001-00 - inscricao isenta

APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000

Pationinie

Prukss - 89

Fone: (016) 3145-1846 e-mail: ncordenacavadm@apaepatrociniopaulista.org. by

REGISTROS:

-

2\

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Conscientizacio sobre o meio ambiente

Data: 29/06/2022 Objetivo

Quantidade

Materiais:

Atividade externa

e Subsidiar o conhecimento sobre a conscientizacdo do meio
ambiente ¢ a importancia de sua preservacdo. Oportunizar o contato
direto com 0 meio ambiente e participagdo comunitaria. Analisar os
processos, técnicas, recursos € como 0s mesmos sdo acessados pela
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Associagédo de Pais e Amigos dus Excepcivnais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Pubtlica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986

#é Utllidade Pubiica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1985 -

CNPJ: 52.386.372/0001-00 — Inscrigao isenta

APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000

Fatounc
Paulista - S5

Fone: {016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaspatrociniopaulista.org.hu

a APAE

sociedade.

reduzir danos ambientais atuais e futuros.

Descri¢cdo da atividade: A atividade externa ocorreu na estagdo de tratamento de dgua de Patrocinio
Paulista/SP, onde os usudrios puderam conhecer os procedimentos de tratamento da dgua por meio do
exercicio coletivo junto aos profissionais técnicos do municipio. A atividade proporcionou o contato
direto com o meio ambiente, via socializa¢do das informagdes das etapas realizadas para tornar a dgua
que vem dos rios em estado adequado de consumo que ndo traga prejuizos a saude humana. Além
disso, foi discutido a relevancia da preservagdao dos meios naturais, em especial da 4gua como matéria
basica para a sobrevida na Terra, sendo a economia e reutiliza¢do destes elementos indispensaveis do
conjunto de praticas a serem implementados nas relagdes cotidianas a fim de proteger a natureza ¢

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Atualizacio ¢ criagio de curriculos.
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Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Patracinio Paulista - SP %
Utilidade Pablica Municipal — Lei NV 1145 de 17/09/1986 9

‘.iggg;agmgw Utilidade Publica Estadual Recreto N° 40.298 de 05/09/1995 -
b CNPJ: 52,386.372/0001-00 — Inscricac isenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinic Paulista — SP - CEP: 14415000
L, Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaepatrociniopaulista.org.liy

Data: 08/08/2022 Objetivo Quantidade
Materiais:
multimidias, . ) e N
tolhias de salf e Trabalhar a constru¢do de projetos individuais, inser¢ao 11
olhas de sultite ¢ | gq0ia] e possibilidade de inclusdo no mercado de trabalho.
canetas.

Descricdo da atividade: os participantes do grupo foram convidados a participarem da roda de
conversa promovida pela terapeuta ocupacional, que teve como objetivo inicial desejar as boas
vindas aos atendidos, na sequencia foram feitas perguntas sobre os principios norteadores do grupo
mundo do trabalho. Realizada estas duas etapas a atividade sobre a criagdo de curriculos teve inicio
com a divisdo dos participantes presentes em trés grupos onde cada um deveria explicar com suas
palavras sobre qual a finalidade de um curriculo, quais informagdes deveriam conter, ¢ onde
deveriam deixa-los incluindo os temas cotas para PCD e objetivos profissionais, Para finalizar os
participantes foram convidados a simular a entrega de curriculos, ¢ estimulados a falar sobre suas
qualidades e objetivos, apés a breve apresentagdo os demais puderam auxiliar a identificar quais
empresas eram compativeis com o perfil apresentado.




T
T Ty

ol
Pauhsta

Associagdo de Pais e Artigos dos Excepcionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Puablica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986

Utilidade Publica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1995 -

; CNPJ: 52.386.372/0001-00 — Inscrigao isenta

APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000

Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaepatrociniopaulista.org.ly

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Retomada da relevancia dos autodefensores

Data: 10/08/2022

Objetivo

Quantidade

Materiais: projetor,
computador, folha
sulfite ¢  caneta
esferografica.

e Trabalhar habilidades de conhecimento dos direitos da
pessoa com deficiéncia e reconhecimento enquanto sujeito de

direitos.

Descricao da atividade: os usuarios e usuarias participantes foram chamados pela técnica em
psicologia em suas respectivas salas e apos levados até a sala de informatica da instituicdo, onde
inicialmente foram dadas as boas vindas a todos e todas e desejando um o6timo segundo semestre para
o grupo. Apo0s a técnica realizou roda de conversa com os participantes a fim de explicar a estes sobre
alguns eventos que irdo acontecer ao longo do segundo semestre, que serdo eles: eleicdo dos
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Associagdo de Pais ¢ Aol L0858 Gl EXCERs . *atrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica hlunicipal — Lei NY 1145 de 17/09/1986
Utllidade Piblica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1995 -
CNPJ: 52.366.372/0001-00 — inscricao Isenta
Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaspatiociniopaulista.orglu

autodefensores, autodefensores nas escolas e a execugdo do PodApae um podcast realizado dentro da
institui¢do pelos usudrios ¢ usuarias integrantes do programa. Foi explicado como funcionara cada
projeto, quais suas finalidades ¢ importancias. Apés foi retomado o que ¢ a autodefensoria ¢
autogestdo, seus significados ¢ aplicagdes.

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Simulacio de entrevista de emprego

Data: 22/08/2022 Objetivo Quantidade

Materiais: Nio
foram utilizados
materiais

e Estimular habilidades de interacdo social, comunicagdo ¢
apresentacdo promover experiéncia, vivencia pratica e reflexdo
sobre autoconhecimento.

10

348



Associagao de Pais e Amigos dos Excepcivnais de Patrocinio Paulista - SP

Wk Utilidade PUbiica Municipa!l — Lei N° 1145 de 17/09/1986 -
.%s;aﬁmifﬁ Utilidade Publica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1985 -
bl CNPJ: 52.386.372/0001-00 — Inscricao Isenta
APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
e, Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaepatrociniopaulista.orglir

Descriciio da atividade: os atendidos foram convidados a formar uma roda de conversar, a principio a
terapeuta ocupacional os orientou a respeito da proposiz de enirevista de emprego oferecida pela
empresa de seguros BrasilSeg, feito isso a profissional simuiou um processo seletivo em grupo tendo
como tema as principais perguntas, quais sdo as maiores qualidades ¢ habilidades pessoais, cursos
extra curriculares, experiéncia profissional, situagdo problemas compativeis com o ambiente de
trabalho a tim de preparar os atendidos para possiveis perguntas os ajudando a controlar suas emogoes
e refletir sobre suas potencialidades. Para finalizar o grupo foi dividido em dois para que pudessem
debater sobre os tipos de profissionais que gostariam e 0s que ndo gostariam que fizessem parte da sua
equipe de trabalho sendo assim justificado os motivos da escolha e analisando o perfil de profissional
que almejam ser no mundo do trabalho.

REGISTROS:
B

: \*\N&«s@&é@fi@ R

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Podcast
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Utilidade Puabiica Municipal — Lei N° 1145 de 17/09/1986
Utilidade Plblica Estadual Decreto N° 40.298 de $5/09/1985 -
CNPJ: 52.386.372/0001-00 — inscricac Isenta
APAE Enderego: Av. Dizmante,1413 - Jd. Marumbé - Patrosinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
Eatosing Fone: (016} 3145-1846 ¢-mail: coordenacacadmPapaepatrociniopaulista.org by

Fauhsta - S5

Assceoiagdo de Pais e Amiigos dos Excepeionais de Patrocinio Paulista - SP '; i&

Data: 24/08/2022 Objetivo Quantidade

Materiais: material de| e  Trabalhar habilidades de conhecimento dos
multimidia, tais como: | direitos da pessoa com deficiéncia, reconhecimento

projetor, computador, folha | enquanto sujeito de direitos e inser¢do social. T4

sulfite e caneta esferografica.

Descricdo da atividade: a atividade ocorreu na sala de informatica desta instituigdo com a
participacdo dos autofedensores. A atividade iniciou-se com a explanagdo da tematica: podcast, onde
foram abordadas informacdes sobre o que sdo os podcasts, sua formatagdo, os assuntos abordados,
quais suas vantagens, beneficios, qual o tempo de dura¢do que levam em média, sua finalidade, bem
como seu historico no mundo, ressaltando informagdes sobre sua criagdo. As tematicas abordadas
levaram em conta o aparato tecnologico de multimidia com ilustragdes para garantir maior
memorizag¢do e compreensio sobre este. A seguir foi realizada roda de conversa com os usuarios, onde
fizeram o levantamento dos direitos da pessoa com deficiéncia, em especial da campanha de
conscientizacdo sobre a semana da pessoa com deficiéneia intelectual e multipla. Por fim, foi
elaborado roteiro de entrevista sobre os principais temas que acreditam ser importantes para
abordarem em um podcast que participarao em prol da campanha de conscientiza¢do sobre a inclusao
da pessoa com deficiéncia.
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APAE Enderego: Av. Diamante, 1413 - Jd. Marumbé - Patrecinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaspatrociniopaulista.org.n

Favoulnic
Paulista - 5F

Associagao de Pais e Amigos dus Excepceionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica Municipal — Lei NY 1145 de 17/09/1986
Utilidade Publica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1995 -
CNPJ: 52.386.372/0001-00 — Inscricao isenta

REGISTROS:

i N oib b s i i
ma Autoderensoria

entrevista de emprego.

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Preenchimento da documentagio para entrevista de trabalho e

computadores.

Data: 29/08/2022 Objetiveo Quantidade
Materiais: Folha

de redacdo, B
canetas e | ® Estimular conversagdo e treinos para entrevista de emprego.

Descricao da atividade: os atendidos selecionados para participar do processo seletivo na empresa
BrasilSeg (André Flausino, Breno R Venancio, Sara Marques ¢ Alessandra Ponciano) foram
direcionados a sala de informatica para realizar o teste online e de redagdo solicitados pela empresa,
desta forma estimuladas as habilidades de elaboragao de texto e conhecimentos gerais tais necessarias
para a vaga disponibilizada. Apos o preenchimento, estes passaram por entrevista.
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Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadsmPapaspatrociniopaulista.org.iy

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Culinaria bolo de cenoura

embalagem para

de trabalho domestica: preparar refei¢des.

Data: 04/05/2022 Objetiveo Quantidade
Mater i'aiS: e Estimular as fun¢des da aten¢do memoria e sensoriais.

Batedeira, forma, e Aprimorar as habilidades de aprendizagem basica: resolver 11
fogao, problemas, tomar decisdes e aplicar conhecimento ¢ a habilidade
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bolo ¢ etiquetas.

Descri¢io da atividade: Os participantes do grupo quitanda foram direcionados a cozinha e orientados
a colocarem as luvas e touca, logo na sequencia a atendida Sara leu a receita e os demais participantes
foram conferindo os itens necessarios para o preparar a receita ¢ os colando na ordem de uso. Feito
isso os participantes foram divididos em dois grupos, pois iriam preparar duas receitas, para efetivar a
oficina de culindria foram escolhidas a taretas a serem executadas de acordo com a preterencia de cada
atendido, sendo assim ficou da seguinte maneira Grupo 1, preparo da massa Debora e Gabriel, untar a
forma Jodo Vitor, brigadeiro para a calda Sara, Grupo 2 preparo da massa Tanea e Lariane, untar a
forma Leandro, brigadeiro para a calda Carol e Roselaine, ralar as cenouras Tanea e Elisandra, e para
divulgacdo e vendas Rerald ¢ Fabio

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Culinéria bolo de iogurte

Lo
n
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Fone: {016) 3145-1846 e-mail: coorcenacacadin@apaepatiociniopaulista.org.by

Data: 18/05/2022 Objetivo Quantidade
Materiais:

Batedeira, forma, | e Estimular as fung¢des da atengdo, memoéria e sensoriais.

fogdo, copos, Aprimorar as habilidades de aprendizagem basica: resolver 05

luvas e toucas
descartaveis.

problemas, tomar decisdes e aplicagdo de conhecimento. E a
habilidade de trabalho doméstica: preparar refeigdes.

Descricio da atividade: o atendido Rerald foi acompanhado pela terapeuta ocupacional ao
supermercado para a compra dos ingredientes necessarios para a receita de bolo de iogurte, o mesmo
executou todos os treinos designados a ele, ao retornar a instituicdo os atendidos deram inicio a
culinaria, onde cada um realizou uma etapa do processo sendo possivel incentivar sua autoestima
através de elogios e os tornar protagonistas da atividade. Enquanto aguardavam o tempo de preparo os
atendidos foram convidados a participarem de jogos como o da memoria.
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REGISTROS:

VIDADE: Culinaria bolo de cenoura

Data: 08/06/2022 Objetivo Quantidade
Materiais: . " = L. ..
. Estimular as fungdes da atencdo, memoria ¢ sensoriails.
Batedeira, forma, } . ) , . 12
focdio conos Aprimorar as habilidades de aprendizagem basica: resolver
=R POs; problemas, tomar decisdes e aplica¢do de conhecimento ¢ a
luvas e toucas o o -
. habilidade de trabalho doméstica: preparar refeigoes.
descartaveis.

2
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Descricdo da atividade: os atendidos foram direcionados a cozinha didatica para realizarem a
oficina de culindrio bolo de cenoura, durante a atividade a terapeuta ocupacional estimulou a
memoéria dos atendidos através de pergunta gatilhos sobre ingredientes e modo de preparo, além de
promover a participa¢do ativa dos mesmos na escolha das fungdes que gostariam de realizar,

REGISTROS:

Data: 15/06/2022 Objetivo Quantidade
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Lucros ¢ despesas

Data: 29/06/2022 Objetivo Quantidade

Materiais:
Planilha de
gastos, lapis,
borracha,
calculadora e
estoja de dinheiro.

e Estimular ¢ organizar o planejamento financeiro e acesso as 07
notas, moedas, valores e quantidades.

Descricio da atividade: os atendidos foram orientados pela terapeuta ocupacional a separar as notas ¢
as moedas e na sequencia foram questionados sobre o valor que cada qual representa feito 180 com
auxilio da calculadora somaram o valor arrecadado com as vendas das quitandas e provisionaram 0s
lucros e gastos das proximas oficinas de culinaria.
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lenacacad dapaepatrociniopaulista.org.by

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Receita de Browne

Data: 10/08/2022 Objetivo Quantidade
Materiais: toucas
¢ luvas ) . N L. ..
. e Estimular as fun¢des da aten¢do, memoria e sensoriais,
descartaveis. , e : -
Foaio, aprimorar as habilidades de aprendizagem basica: resolver 07
agaa, tutma, problemas, tomar decisoes e aplicar conhecimento e a habilidade de
talheres e trabalho domestica: preparar refeigdes.
ingredientes.
33

O



ey
Glspsenpthy
e S

APAE Enderego: Av. Diamante,1413 - Jd. Marumbé - Patrocinio Paulista — SP - CEP: 14415-000
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Associagdo de Pais e Ainigos dcu: Excepcionais de Patrocinio Paulista - SP
Utilidade Publica Municipai — Lei N° 1145 de 17/05/1986
Utliidade Pablica Estadual Decreto N° 40.298 de 05/09/1995 -
CNPJ: 52.386.372/0001-00 — Inscrigao isenta

efetuar vendas.

Descricdo da atividade: a atividade foi realizade w2 cozinha didatica, onde os participantes foram
apresentados a receita de bronze, visto que alguns ndo conheciam utilizaram de recursos tecnologicos
para pesquisar na internet imagens ¢ videos sobre, feito isso os participantes leram a receita ¢
colocaram os ingredientes em ordem de uso para facilitar o modo de preparado ¢ identificar os
alimentos, o pre¢co de mercado, e data de validade, na sequéncia procuraram e separaram quais
utensilios seriam necessarios para realizar a oficina de culinaria. Enquanto aguardavam o tempo de
preparam da receita, os atendidos buscaram pela instituicdo APAE possiveis clientes para ofertar e

REGISTROS:

TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Receita de Browne

Data: 17/08/2022

Objetivo

Quantidade
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Fone: (016) 3145-1846 e-mail: coordenacacadm@apaepatrociniopaulista.org.bir

Materiais: toucas
¢ luvas
descartaveis.
Fogdo, forma,
talheres e
ingredientes.

e FEstimular as fungdes da atengdo, memoria ¢ sensoriais,
aprimorar as habilidades de aprendizagem basica: resolver
problemas, tomar decisdes e aplicar conhecimento e a habilidade de
trabalho domestica: preparar refeigoes.

08

Descri¢io da atividade: a atividade foi realizada na cozinha didatica, onde os participantes foram

apresentados a receita de browne, na sequencia a atendida Sara leu a receita e os atendidos ficaram

responsaveis por localizar os itens necessarios e os colocar em ordem de preparo, feito isso cada

atendido escolheu qual agéo gostaria de desenvolver. Enquanto aguardavam o tempo de preparo foram
acompanhados pela profissional aos sctores da APAE com a finalidade de divulgar a receita, concluir a
venda e receber os pagamentos.

REGISTROS:
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Quarta do macarrio

Data: 24/08/2022 Objetivo Quantidade
Materiais: toucas e luvas e LEstimular as fun¢des da atengdo, memoria e
descartaveis. Fogdo, panelas, sensoriais,  aprimorar as  habilidades de 06
talheres, escorredor ¢ marmitas de | aprendizagem basica: resolver problemas, tomar
aluminio. decisdes ¢ aplicar conhecimento ¢ a habilidade de
trabalho domestica: preparar refeigoes.

Descricio da atividade: os atendidos foram apresentados a receita de culinaria do dia, na sequencia o
atendido Rerald foi convidado a ministrar o grupo uma vez que a sugestdo do alimento foi proposta por
ele, senso assim 0 mesmo explicou para os demais a forma de preparado e os organizou em grupos
designando as fung¢des para dar prosseguimento a oficina de culinaria. Durante a atividade os
atendidos organizaram os ingredientes, manusearam com destreza os talheres e o fogdo, ficaram

atentos ao tempo de cozimento e para finalizar montaram as por¢des e as entregaram conforme as
encomendas.
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TITULO/TEMA DA ATIVIDADE: Quarta do macarrio

REGISTROS:
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Data: 31/08/2022 Objetivo Quantidade
Materiais: toucas ¢ luvas
descartaveis. Fogdo, e Estimular as fung¢des da aten¢do, memoria e sensoriais,
panelas, talheres, aprimorar as habilidades de aprendizagem basica: resolver 06

escorredor e marmitas de | problemas, tomar decisdes e aplicar conhecimento e a

altimifiie. habilidade de trabalho domestica: preparar refeigdes.

Descricdao da atividade: os atendidos foram apresentados a receita de culinaria do dia e na sequencia
refletiram sobre os itens necessarios para o preparo € o € 0 local de armazenamento para que pudessem se
apropriar da disponibilidade de recursos ofertados. Feito isso atividade deu inicio com os atendidos
organizando os ingredientes, manuseando os talheres e o fogdo, ficaram atentos ao tempo de cozimento e
para finalizar montaram as porg¢des ¢ as entregaram conforme as encomendas. Para finalizar a atividade
os atendidos organizaram a cozinha realizando tarefas como lavar a louga, limpar a mesa e passar pano no
chao.
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REGISTROS:

RESULTADO GERAL DO QUADRIMESTRE

> SERVICO SOCIAL
MAIO

Concernente com as a¢des desempenhadas a Assistente Social participou inicialmente no dia 18 do
procedimento de integragdo e apresentagdo da equipe de colaboradores, onde foi realizada a explanagio do
Estatuto Social desta referida institui¢do. Em sequéncia participou da semana de profissdes destinada aos
usuarios, com a presenca do Tenente H Souza. A partir disso, a técnica iniciou a coleta de dados de todos os
usuarios para compilagdo de informagdes de documentagdo e procedimentos, tais informagdes tem por
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finalidade embasar os atendimentos posteriores, quanto a regularizagdo necessaria, vislumbrando maior
facilidade para inclusdo e acesso a politicas publicas.

Prosseguindo, a técnica participou da campanha de vacinag¢do da influenza e discutiu com a equipe de
saude questdes relacionadas ao trabalho desenvolvimento, elucidando os principais instrumentos norteadores
para compor o trabalho que sera realizado em equipe multiprofissional. Na sequéncia, a técnica participou da
capacita¢do técnica sobre a Lei n® 13.019/2014 que regulamenta o regime juridico das parcerias entre a
administragdo publica e as organizagdes da sociedade civil, o que contribuiu para maior apreensdo entre a
ligagdo do poder publico e o terceiro setor, sobretudo quanto as especificagdes dos planos de trabalho.

Durante 0 més de maio participou de uma reunido com os profissionais integrantes da equipe de
assisténcia social, onde foram apontadas discussdes especialmente sobre a integra¢do ¢ dindmica dos novos
coletivos do periodo da tarde, quais sejam, Girassol II, Girassolzinho e Aconchego. Além disso, a técnica
ficou responsavel por referenciar o coletivo Girassol I no que tange as orientagdes ¢ apoio técnico na revisdo
de planejamentos, relatorios e evolugdes.

Nesse interim, a técnica efetivou o total de 7 atendimentos individuais, preencheu 5 cadastros
iniciais, realizou 6 entrevistas familiares, 25 contatos telefonicos, 5 encaminhamentos internos, 10
discussoes de caso, 5 avaliagdes socioassistencials, 5 avaliagdes multidisciplinares no setor de saude, 4
planos de acompanhamento familiar e participou de 1 atendimento grupal. Ademais, a técnica efetuou 142
consultas documentais, a maior parte deles com a finalidade de elaborar a planilha quantitativa de
atendimentos e levantamento de dados de documentagao existente dos usuarios.

No mais, iniciou-se o estudo sobre o programa de transferéncia de renda do governo federal, por
meio do Beneficio de Prestagdo Continuada, que servira de base para fomentar a requisi¢do do referido
beneficio aos usudrios que se intitulam potencial publico alvo.

A luz do exposto, a técnica efetuou os atendimentos previstos e participou de atividades integrativas
a esta institui¢do, de forma a proporcionar maior apreensdo sobre os atendidos e suas familias, viabilizando o
acesso aos direitos que as pessoas com deficiéncia possuem enquanto cidadios.

JUNHO

De acordo com as agdes desempenhadas, a técnica iniciou 0 més com a finalizagdo do procedimento
de integragdo. Apos, no dia 03 houve Treinamento ¢ Acessoria sobre a regularizagio dos formularios da
assisténcia social, nos dias 6 e¢ 7 houveram reunides com as estagiarias Laiany e Nathalia de pelas
plataformas digitais para apresentagio e delimita¢do de horarios para inicio do estagio em servigo social, no
dia 8 houve nova reunido com as referidas estagiarias para pactuagdo do Termo de compromisso ¢ Plano de
estagio, a reunido ocorreu presencialmente e foi realizada apresentagdo da instituigdo e dos profissionais.

Ainda no dia 8 houve a ministragdo do grupo da autodefensoria, onde o tema abordado foi:
Relacionamento amoroso e sexualidade, onde os usuarios tiveram acesso a informagdes sobre os direitos da
pessoa com deficiéncia, sobretudo quanto o direito a constituir familia, a atividade ocorreu por meio do

aparato de multimidia e roda de conversa. Prosseguindo, houve reunido com a equipe de assisténcia social
366
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no dia 10 para alinhamento dos novos coletivos e organizagdo da festa junina, além disso, houveram
discussdes de caso. No dia 13 houve o inicio das estagiarias de servigo social para acompanhamento das
atividades.

Ademais, foram realizadas ag¢des de acompanhamento familiar, visto a assistidos que ndo estavam
frequentando as atividades desta APAE, o acompanhamento se estendeu a familia e articulagdo com a rede.
Ja no dia 24 houve a festa junina desta APAE, onde a técnica auxiliou na organiza¢do ¢ preparagdo, a
comemoragdo contou com a presenc¢a dos usuarios ¢ suas familias, que dispds de praga de alimentagdo,
quadrilhas, dangas tipicas ¢ o Varal do Bem (projeto voltado a oferta de roupas e agasalhos destinados a
utilizagdo especialmente no inverno).

Novamente no dia 29 houve ministra¢do do grupo da autodefensoria, dessa forma a atividade ocorreu
no servigo de tratamento de agua de Patrocinio Paulista, onde puderam visitar a estagdo de tratamento, ¢
conhecer as etapas de tratamento que a agua perpassa até que esteja apropriada para o consumo, além disso
foram discutidas as tematicas de preservagdo do meio ambiente, como a economia dos meios naturais. Além
disso, a técnica elaborou e encaminhou relatério de acompanhamento familiar ao CRAS - Centro de
Referéncia de Assisténcia Social deste municipio em razdo de solicitagdo de informagoes.

Destarte, esta técnica efetivou a realizagdo do total de 18 atendimentos individuais, 4 atendimentos
em grupo, 4 visitas domiciliares, 3 encaminhamentos para a rede socioassistencial, 12 cadastros iniciais, 12
entrevistas familiares, 27 orienta¢des individuais ao familiar, 25 contatos telefonicos, 49 consultas
documentais, 24 discussdes de caso, 14 avaliagles socioassistenciais, 7 avaliagdes multidisciplinares, 4
planos de acompanhamento familiar ¢ 1 atividade externa.

JULHO

Inicialmente o més comegou com a realizacdo de reunido interdisciplinar com a rede
socioassistencial para discussdo de caso, estavam presentes os membros do Conselho Tutelar deste
municipio, onde ficaram pactuados encaminhamentos a serem efetivados para acompanhamento familiar
pela rede socioassistencial.

Em sequéncia foram realizados atendimentos com as familias no sentido de regularizar documentos e
agendar atendimentos socioassistenciais aos usuarios que ainda ndo foram atendidos pelo servigo social no
que tange ao atendimento individual socioassistencial. Dando continuidade foi realizado corregdo ¢
finalizagdo do relatorio de atividades com foto do Coletivo Girassol I € nesse sentido o més de julho contou
ainda com planejamentos das atividades do 2° semestre dos coletivos da assisténcia social, assim esta técnica
auxiliou principalmente nas atividades dos coletivos Girassol I ¢ Autodefensoria, o planejamento foi
norteado pelos eixos da identificagdo de maiores demandas, tais como: Atividades de vida didria, atividades
instrumentais de vida didria, seguran¢a de acolhida, seguranca de convivio ou vivéncia familiar, comunitaria
e social, e por fim, seguranga de desenvolvimento de autonomia.

Além disso, a técnica efetivou o reordenamento dos usudrios a serem referenciados por cada
profissional da equipe de assisténcia social, visto que alguns estavam sem o acompanhamento familiar, ao
fim foram repassadas as novas listas. A técnica acompanhou ainda visitas domiciliares dos usudrios da
saude, visto a auséncia de frequéncia nos atendimentos.
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De acordo com encaminhamento pela rede de educacdo do municipio de Itirapud foram realizados
atendimentos familiares ¢ individuais, onde houve o encaminhamento para avaliagdo do setor de satde para
identificagdo se ¢ potencial publico alvo e ainda acompanhamento da troca de responsavel do Beneficio de
Prestacao Continuada.

Ademais foram compilados documentos (documento pessoal do usuario, laudo médico com CID e
comprovante de enderego) de 61 usuarios ¢ encaminhados para o Departamento de Transito para requisi¢dao
das credenciais de estacionamento para utilizagdo de vaga de estacionamento destinada a pessoa com
deficiéncia, em razdo da falta deste beneficio aos referidos usuarios.

Nesse ensejo, foram computados o total de 13 atendimentos individuais, 7 visitas domiciliares, 82
encaminhamentos para a rede socioassistencial, 8 contatos com a rede socioassistencial, 114 atividades
planejadas, 5 cadastros iniciais, 5 entrevistas familiares, 70 orientagdes individuais ao familiar, 60 contatos
telefonicos, 87 consultas documentais, 14 discussdes de caso, 8 avaliagdes socioassistenciais € 1 atividade
externa.

AGOSTO

O més iniciou com reunido coletiva com a presenga de todos os colaboradores para inicio das
atividades do 2° semestre e discussdo do evento de arrecadacdo do APAE Day. Nesse més também houve o
inicio das novas educadoras sociais responsaveis pelos coletivos Girassol 1 e Girassol I1, onde esta técnica
ficou responsavel por apresentar ¢ orientar a educadora responsavel pelo Coletivo Girassol .

Além disso, a técnica tem desenvolvido agdes em torno da requisi¢do de programas de transferéncia
de renda aos usudrios, sobretudo o Beneficio de Prestagdo Continuada, onde realiza os agendamentos de
avaliagdo social, pericia médica e anexa os documentos exigidos para a solicitacdo, bem como atendimentos
de carater orientativo sobre todo o tramite, desde a solicitagdo até a efetivagdo de recurso quando o beneficio
¢ indeferido.

No dia 13 de agosto foi realizada reunido de treinamento e qualificagdo no setor de assisténcia social
para continuagdo da revisdo dos formularios, além disso foram feitas orientagdes para preenchimentos dos
referidos formulérios, pautados nos SW2H que se trata de uma ferramenta que norteia o preenchimento de
descri¢do de atividades, por meio de um acrénimo em inglés que representa as principais perguntas que
devem ser feitas e respondidas ao investigar ¢ relatar um fato ou situagdo: Who? What? Where? When?
Why? How? How Much?, ou seja, O qué? Porque? Quem? Quanto? Como? Quando? Onde?.

Ademais, a técnica tem acompanhado a usuaria que esta gestante, ofertando suporte individual ¢
familiar, inclusive acompanhamento nos tratamentos de saude. Logo, foi realizada reunido interdisciplinar
para fomento de agdes em torno da usudria que garantam seu acesso aos scus direitos, estavam presentes
profissionais da saude e assisténcia social desta APAE, profissionais de saide do municipio, do Centro de
Referéncia de Assisténcia Social - CRAS e do Departamento Social, que dardo suporte para os atendimentos
gestacionais de pré natal, curso de gestante, emissdo de documentos e requisi¢do do Beneficio de Prestagdo
Continuada.
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Nos dias 5 ¢ 17 foram ministradas as atividades do Coletivo Girassol II em razdo da auséncia da
educadora social, tendo como tema o primeiro dia sessdo cinema e o segundo a tematica dos direitos dos
povos indigenas. Ja no dia 24 foi ministrado grupo da autodefensoria com o tema: Podcasts, onde os usuarios
demonstraram interesse pela teméatica e ainda houve discussao dos direitos da pessoa com deficiéncia.

Neste més foi dada continuidade nas requisigdes das credenciais de estacionamento, onde foram
compilados documentos (documento pessoal do usuério, laudo médico com CID e comprovante de
enderego) de 43 usuarios e encaminhados para o Departamento de Transito, em razdo da falta deste beneficio
aos referidos usuarios.

Nesse interim, foram computados o total de 22 atendimentos individuais, 3 atendimentos em grupo, 3
visitas domiciliares, 73 encaminhamentos para a rede socioassistencial, 5 contatos com a rede
socioassistencial, 6 cadastros iniciais, 6 entrevistas familiares, 95 orienta¢des individuais ao familiar, 3
orientagdes individuais aos usuarios, 71 contatos telefonicos, 8 encaminhamentos internos, 158 consultas
documentais, 25 discussdes de caso, 7 avaliagdes socioassistenciais, 3 avaliagdes socioassistenciais e 1
atividade externa.

> PSICOLOGIA
MAIO

No més em questdo foram realizados trinta e oito atendimentos técnicos individuais de cunho
orientativo a fim de acompanhar demandas identificadas pela técnica juntamente com equipe. Além dos
atendimentos individuais aos usudrios assim como sessenta ¢ dois atendimentos técnicos familiares de cunho
orientativo os mesmos com o intuito de acolhimento de demandas e dividas, uma entrevista familiar que tem
como objetivo o cadastro de dados de novos usudrios ¢ sua familia e seis visitas domiciliares. Foram
realizadas dez oficinas grupais, com atividades previamente plancjadas a partir de planejamento semestral
feito pela equipe técnica juntamente com educador social.

Foram feitos trés contatos com rede socioassistencial e rede de saide do municipio estes realizados
para que 0s usudrios € usudrias fossem acompanhados em sua integralidade ¢ dois encaminhamentos para os
servigos das redes de safide e assisténcia. Foram efetuados quatro encaminhamentos internos para servigos
do setor da satde da instituigdo APAE Patrocinio Paulista a partir de demandas identificadas em avalia¢do
multidisciplinar do setor da assisténcia social. Ao longo do més foram necessarias cento e quinze consultas
documentais a prontudrios Unicos dos atendidos, vinte ¢ uma discussdes de caso pela equipe técnica junto
com profissionais da instituicdo da mesma drea ou de areas diferentes.

A equipe técnica executou uma avaliagdo multidisciplinar que possue intuito de levantar aspectos dos
usuarios ¢ usudrias, seus histéricos pessoais para que seja feito o PAF — plano de acompanhamento familiar
e um deste foi elaborado. Além, a técnica efetuou treze atividades externas (acompanhamento em consultas
médicas, empresas, equipamentos publicos diversos, atividades de lazer, eventos, etc)

Ao final do més foram emitidos cem documentos que sdo esses: relatérios, formuldrios, evolugdes,
mapas, planejamentos, instrumentais. A equipe se reuniu duas vezes em reunido de equipe. No presente més
foi feita mobilizagdo a cerca do dia 18 de maio - Dia Nacional de Combate ao Abuso e Exploragio Sexual de
Criangas e Adolescentes. A técnica acompanhou os usuarios da instituigao até evento realizado pelo CRAS —
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Centro de Referéncia da Assisténcia Social, imprimiu panfletos da campanha ¢ auxiliou na panfletagem ¢
colagem de cartazes a fim de realizar mobilizagio e conscientizagdo sobre o tema. A equipe responsavel pelo
programa Mundo do Trabalho, acompanhou usudrios ¢ usuarias integrantes até o LuizalLabs — Laboratorio de
Tecnologias do Magazine Luiza. Foi feita integragdo de novos membros da equipe da assisténcia social, esta
que aumentou em dois educadores sociais, duas cuidadoras ¢ uma monitora. Foi feita também integracdo de
novo usuario no coletivo Girassol L.

JUNHO

No més em questdo foram realizados cinquenta e sete atendimentos técnicos individuais de cunho
orientativo a fim de acompanhar demandas identificadas pela técnica juntamente com equipe. Além dos
atendimentos individuais aos usudrios assim como sessenta e cinco atendimentos técnicos familiares de
cunho orientativo os mesmo com o intuito de acolhimento de demandas e davidas, quatro entrevistas
familiares que tem como objetivo o cadastro de dados de novos usuarios ¢ sua familia e dez visitas
domiciliares. Foram realizadas quatorze oficinas grupais, com atividades previamente planejadas a partir de
planejamento semestral feito pela equipe técnica juntamente com educador social.

Foram feitos dezenove contatos com rede socioassistencial ¢ rede de saude do municipio estes
realizados para que os usudrios ¢ usuarias fossem acompanhados em sua integralidade e trés
encaminhamentos para os servigos das redes de saude e assisténcia. Ao longo do més foram necessarias oito
discussdes de caso pela equipe técnica junto com profissionais da instituigdo da mesma area ou de areas
diferentes.

A equipe técnica executou cinco avaliacdes multidisciplinares que possuem intuito de levantar
aspectos dos usudrios e usudrias, seus historicos pessoais para que seja feito o PAF — plano de
acompanhamento familiar e dois destes foram elaborados. Além, a técnica efetuou trés atividades externas
(acompanhamento em consultas médicas, empresas, equipamentos publicos diversos, atividades de lazer,
eventos, etc)

Ao final do més foram emitidos setenta documentos que sdo esses: relatérios, formularios, evolugdes,
mapas, planejamentos, instrumentais, oficios. A equipe se reuniu uma vez em reunido de equipe. No
presente més a equipe participou de treinamento sobre Reunides Produtivas ¢ POP — Procedimento
Operacional Padrao e IT- Instrugdes de Trabalho. Foi realizada festa junina da institui¢do e campanha Varal
do Bem que visava arrecadagdo de roupas femininas, masculinas, infantis, roupas de cama, mesa ¢ banho,
acessoOrios ¢ sapatos para que fossem realizadas doagdes para as familias acompanhadas pela instituigao.

JUNHO

No més em questdo foram realizados vinte e quatro atendimentos técnicos individuais de cunho
orientativo a fim de acompanhar demandas identificadas pela técnica juntamente com equipe. Além dos
atendimentos individuais aos usuarios assim como cinquenta e sete atendimentos técnicos familiares de
cunho orientativo os mesmo com o intuito de acolhimento de demandas e davidas. Foi realizada uma oficina
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grupal, com atividades previamente planejadas a partir de planejamento semestral feito pela equipe técnica
juntamente com educador social.

Foi feito um contato com rede socioassistencial e rede de saude do municipio estes realizados para
que os usudrios e usuarias fossem acompanhados em sua integralidade e dois encaminhamentos para 0s
servicos das redes de sande e assisténcia. Ao longo do més foram necessarias cinquenta ¢ uma consultas
documentais a prontuarios tinicos dos atendidos, vinte ¢ uma discussdes de caso pela equipe técnica junto
com profissionais da instituigdo da mesma area ou de areas diferentes.

Ao final do més foram emitidos sessenta documentos que sdo esses: relatorios, formularios,
evolugdes, mapas, planejamentos, instrumentais. A equipe se reuniu duas vezes em reunido de equipe. No
més de julho as atividades presenciais foram realizas todas as tergas e quintas com oficinas recreativas
ministradas pelos educadores sociais da institui¢do ¢ educador fisico. A técnica durante quinze dias montou
cardapios e listas de alimentagdo para os usuarios ¢ usudrias. Ao longo do més equipe técnica juntamente
com educadores sociais montaram planejamento de atividades do segundo semestre do ano de 2022. No més
de julho a mesma tirou férias durante quinze dias.

AGOSTO

No més em questdo foram realizados cem atendimentos técnicos individuais de cunho orientativo a
fim de acompanhar demandas identificadas pela técnica juntamente com equipe. Além dos atendimentos
individuais aos usuarios assim como sessenta ¢ dois atendimentos técnicos familiares de cunho orientativo
0s mesmo com o intuito de acolhimento de demandas e duvidas, duas entrevistas familiares que tem como
objetivo o cadastro de dados de novos usudrios e sua familia e uma visita domiciliar. Foram realizadas nove
oficinas grupais, com atividades previamente planejadas a partir de planejamento semestral feito pela equipe
técnica juntamente com educador social.

Foram feitos doze contatos com rede socioassistencial e rede de saide do municipio estes realizados
para que os usudrios ¢ usudrias fossem acompanhados em sua integralidade ¢ dois encaminhamentos para os
servigos das redes de saude e assisténcia. Foram efetuados treze encaminhamentos internos para servigos do
setor da saude da instituigdo APAE Patrocinio Paulista a partir de demandas identificadas em avaliagdo
multidisciplinar do setor da assisténcia social. Ao longo do més foram necessarias quarenta ¢ nove consultas
documentais a prontudrios tnicos dos atendidos, dez discussdes de caso pela equipe técnica junto com
profissionais da instituigdo da mesma area ou de areas diferentes.

A equipe técnica executou duas avaliagdes multidisciplinares que possuem intuito de levantar
aspectos dos usudrios e usudrias, seus historicos pessoais para que seja feito o PAF — plano de
acompanhamento familiar e dois destes foram elaborados.

Ao tinal do més foram emitidos cem documentos que sdo esses: relatorios, formularios, evolugdes,
mapas, planejamentos, instrumentais. A equipe se reuniu duas vezes em reunido de equipe. No presente més
a técnica acompanhou usuarios do programa Mundo do Trabalho a entrevista de emprego com a BrasilSeg.
A equipe passou por consultoria a fim de serem refeitos e obter melhorias nos formularios utilizados para
trabalho.
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Em referencia ao dia do trabalho a equipe elaborou a semana de profissdes que teve como objetivo
viabilizar o contato dos usuarios com diversas profissdes, promover conhecimento € ampliar as perceptivas e
possibilidades para a inser¢do no mercado de trabalho através de palestras ministradas por profissionais que
trabalham em defesa da ordem, dos direitos sociais € na area da satude, tendo em vista a relevancia do tema
os participantes do grupo mundo do trabalho realizaram visita a empresa Luizalab em Franca - SP para
conhecerem a infraestrutura, projetos e programas de inclusdo da pessoa com deficiéncia ao trabalho formal.

A profissional manteve as visitas domiciliares para acompanhamento familiar, assim como o0s
contatos telefénicos para identificar demandas e disponibilizar os servigos socioassistenciais.

Com relagdo aos encaminhamentos a rede de assisténcia socioassistencial foi identificada a
necessidade de encaminhar uma atendida para avaliagdo com a equipe de saide do municipio de Itirapua -
SP visando manutengdo de sua mobilidade.

O CRAS - Centro de Referencia da Assisténcia Social do municipio promoveu um evento para
conscientizar e divulgar a campanha de combate ao abuso ¢ exploragdo sexual de criangas e adolescentes
para o publico em questdo, desta forma a técnica acompanhou os atendidos da instituigdo ao evento
assegurando 0 acesso a servigos socioassistenciais e de politicas publicas de satde.

JUNHO

No més de referencia esteve presente a organizagdo e concretizacdo das atividades nos coletivos de
convivéncia girassol, mundo do trabalho, auto defensoria, quitanda ¢ o inicio das atividades
socioassistencias no periodo da tarde com os coletivos, aconchego, girassolzinho ¢ girassol II. Os
autodefensores participaram da visita ao Departamento de Agua e Esgoto de Patrocino Paulista — SP, como
parte das atividades que envolvem os mesmo no conhecimento dos servigos € para que possam compreender
o funcionamento e a importancia do tratamento de agua na cidade.

A técnica manteve as visitas domiciliares assim como os contatos telefonicos para efetivar o
acompanhamento familiar, frente as demandas identificas fez necessaria articulagdo com o Conselho Tutelar
do municipio para coletar informagdes visando subsidiar estratégias para ampliar as possibilidades de
melhorias no atendimento.

No decorrer do més a equipe promoveu a campanha Varal do Bem que objetivava arrecadar roupas ¢
acessorios para beneficiar a comunidade em situagdo de vulnerabilidade, o evento foi realizado juntamente
com a festa junina tento em vista atingir o maior numero de familiares, além de promover o acesso ao lazer e
atividades culturais.

JULHO
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Durante os 15 primeiros dias do més a técnica elaborou juntamente com a equipe técnica ¢
educadores o planejamento da assisténcia social para alavancar atividades que comtemplassem o0s eixos
quatro do servigo para o segundo semestre de 2022. Desta forma foram planejadas atividades para os grupos
girassol I, girassol I, girassolzinho, aconchego, mundo do trabalho e autodefensoria.

Na segunda metade do més a técnica gozou de suas férias.

AGOSTO

Foram realizadas pela técnica visitas domiciliares ¢ acompanhamento médico a atendida e familia,
frente a necessidade foram necessdria articulagdo com a rede a fim de discutir melhores intervengoes ¢
estratégias para viabilizagdo de direitos.

Também foram efetivadas atividades com os coletivos de convivéncia, girassol I e II, girassolzinho,
aconchego ¢ mundo do trabalho, assim como os atendimentos técnicos individuais com foco no
planejamento financeiro, treinos de atividade de vida diaria e acompanhamento telefonico familiar.

Dando seguimento ao calendério de avaliagdo multidisciplinar foram assim efetivas as avaliagdes ¢
construgdo dos planos de acompanhamento familiar.

No dia 13/08/2022 houve reunido com a diretora do APAE — Batatais Patricia Lopes que ministrou
juntamente com a coordenadora da equipe reunido para revisdo dos formularios. Além desta houve trés
reunido de equipe e uma reunido geral.

GERAL

De acordo com as atividades transcorridas no 2° quadrimestre por meio dos coletivos de vivéncia do
setor de assisténcia social desta APAE, titulados Girassol I, Girassol 11, Girassolzinho e Aconchego e, além
disso, os grupos Quitanda APAExonada, Autodefensoria ¢ Mercado de Trabalho, foi possivel proporcionar
acesso a atividades diversificadas regulamentadas pela politica de assisténcia social. O publico se refere a
pessoas com deficiéncia intelectual, maltipla e autismo, de idades diversas, desde a fase do inicio da
adolescéncia a fase idosa, contemplando o acesso intergeracional. As atividades se encontram
regulamentadas pela tipificagdo socioassistencial de acordo com prote¢do social de média complexidade.

Isto posto, foram viabilizados nos quatro coletivos cerca de 200 atividades, que contemplam o
periodo matutino e desde o més de junho também foram implementados no periodo vespertino, sendo uma
grande conquista aos direitos das pessoas com deficiéncia, visto a necessidade de ampliacdo do servi¢o que
passou a proporcionar maior acesso aos usudrios, contemplando o atendimento a cerca de 53 usuarios por dia
de maneira ininterrupta. Além disso, possui os grupos, quais sejam, mercado de trabalho, autodefensoria e
quitanda APAExonada que atendem cerca de 46 usuarios, tendo ocorrido cerca de 25 atividades que
ocorrem semanalmente e quinzenalmente.

Tanto os coletivos de vivéncia, quanto os grupos serviram de acesso aos direitos dos usuarios,
sobretudo ao papel de inclusdo social da pessoa com deficiéncia nos diversos espagos sdcios ocupacionais.
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As agdes ocorreram internamente € externamente ao espago fisico da institui¢do, de maneira individual e
grupal aos atendidos e as suas familias, ou pessoas de sua vivéncia pessoal. Para tanto, foram utilizados os
instrumentos de escuta ativa, visita domiciliar, rodas de conversa, discussdes de caso, dinamicas,
acolhimento, trabalho em grupo, reunides, acompanhamento individual ¢ familiar, entrevistas e avaliacdes

multidisciplinares.

Assim, foram elaboradas ¢ trabalhadas atividades de de vida diaria ¢ atividades instrumentais de vida
diaria, na seguran¢a de acolhida, proporcionando a viabilizagdo do acesso aos direitos que sdo titulares,
proporcionando seguranga de convivio ou vivéncia familiar para fortalecimento dos vinculos familiares,
comunitarios e sociais, e seguranga no desenvolvimento de autonomia.

Era o que nos cumpria relatar.
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RELATORIO DE ATIVIDADES — 3° QUADRIMESTRE 2022

SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA,
IDOSAS E SUAS FAMILIAS.

13. IDENTIFICACAO
13.1 Orgio Piiblico: Prefeitura Municipal de Patrocinio Paulista Endereco: Praga Nossa Senhora

do Patrocinio, 1165, Centro. Responsavel Legal: Jos¢é Mauro Barcellos — Prefeito Municipal.

13.2 IDENTIFICACAO DO CONTRATADO
Nome da Organizacio da Sociedade Civil: Associa¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais de

Patrocinio Paulista
Responsavel legal e pelo plano: Sirlene Rodrigues de Almeida

Enderego: Avenida Diamante, n°1413, Jardim Morumb¢, Patrocinio Paulista/SP
Telefone: (16)3145-1846/ (16)99998-3690

Email: coordenagdoadm@apaepatrociniopaulista.org.br

13.3 IDENTIFICACAO DO SERVICO
Servi¢o: Protecdo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, Idosas ¢ suas
Familias.
Modalidade: Unidade Referenciada para Pessoas com Deficiéncia.
Publico alvo: Pessoas com deficiéncia em situacdo de dependéncia e suasfamilias. Sdo indicativas de
prioridade de atendimento no servigo ofertado em Unidade Referenciada, situagdes violadoras de
direitos vivenciadas pelas pessoas com deficiéncia, seus familiares e/ou cuidador, tais como: isolamento
social, vitima de negligencia, abandono ¢ maus tratos, atitudes discriminatérias no seio da familia, falta
de cuidados adequados por parte do cuidador, sobrecarga do cuidador, desvalorizagdo das
potencialidades da pessoa com deficiéncia, dentre outras situa¢des que sdo consideradas impeditivas da
autonomia da pessoa com deficiéncia e, portanto agravantes da situagdo de dependéncia.
Meta: 70 pessoas com deficiéncia e suas familias.
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Referenciado ao: Departamento de Inclusdo Social e Cidadania.

14. DESCRICAO
Nome do servico: Servigo de Prote¢do Social Especial para pessoa com deficiéncia intelectual e/ou
multipla e suas familias
Objeto: Selegdo do plano de trabalho de Organizagdo da Sociedade Civil — OSC e cumprimento da Lei
13.019/2014 e Decreto Municipal 3.016/2016, visando o estabelecimento de Termo de Colaboragdo para
execucdo do Servigo de Prote¢do Social Especial para Pessoa com Deficiéncia, idosas e suas familias na

modalidade de Unidade Referenciada a ser executado no exercicio de 2022.

14.1 Endereco de execucio do servico

Avenida Diamante, n°1413, Jardim Morumbé, Patrocinio Paulista/SP.

15.0BJETIVOS
[J OBJETIVOGERAL
Promover a Habilitagdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia, a Defesa e a Garantia de
Direitos ¢ sua inclusdo na vida comunitaria no campo da assisténcia social, através do Servigo de
Prote¢do Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias na modalidade de Unidade

Referenciada.

O OBJETIVOS ESPECIFICOS
O Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas familias, tem
por objetivos:
e Apoiar ¢ fortalecer as familias no seu papel protetivo;
e Prestar apoio ¢ orientagdo aos cuidadores familiares alertando para a importancia dos autocuidados;
e Promover a capacitagdo e a descoberta de novos saberes sobre cuidados pessoais;
e Identificar novas tecnologias de ajuda e promover a autonomia ¢ a melhoria daqualidade de vida no
cotidiano das pessoas com deficiéncia, e suasfamilias;
e Identificar novas redes de apoio aos cuidadores familiares;

e Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
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socioassistenciais, das demais politicas publicas seroriais € do Sistema de Garantia de Direitos;

e Mobilizar a familia de origem, a familia ampliada, a familia estendida, conforme o caso, os amigos,
os vizinhos e a comunidade para a facilitagdo de processos de convivéncia e coopera¢do para a
superagdo das situagdes de isolamento social e¢ das barreiras de inclusdo social de cuidados ¢
cuidadores;

ePromover a autonomia ¢ a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus
cuidadores e suas familias;

e Desenvolver agdes especializadas para a superagdo das situagdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagdo da dependéncia;

e Prevenir o abrigamento ¢ a segregagdo dos usudrios do servigo, assegurando o direito a convivéncia
familiar e comunitaria;

e Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo somente
cuidados de manutengao;

e Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuério e o acesso a servigos basicos,
tais como: bancos, mercados, farmacias etc., conforme necessidades;

e Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdo de
prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados;

e Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais;

e Previnir confinamento de pessoas com deficiéncia;

e Identificar situa¢des de dependéncia;

e Colaborar com redes inclusivas no territorio;

e Sensibilizar grupos comunitarios sobre direitos ¢ necessidades de inclusdo de pessoas com
deficiéncia buscando a desconstru¢do de mitos e preconceitos;

¢ Desenvolver estratégias para estimular e potencializar recursos das pessoas com deficiéncia, de suas
familias e da comunidade no processo de habilitagdo, reabilitacdo einclusdo social;

e Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades, a defesa de direitos e
o estimulo a participagdo cidada;

e Incluir usudrios (as) e familiares no Sistema de Protecdo Social e servigos publicos, conforme
necessidades, inclusive pela indicagdo de acesso a beneficios e Programas de Transferéncia de
Renda;

e Contribuir para resgatar e preservar a integridade e a melhoria de qualidade de vida dos (as)

usuarios (as);
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e Contribuir para a constru¢do de contexios inclusivos.

Constitut como diretriz do servigo o principio da ndo discriminagdo ¢ da igualdade de
oportunidade. As pessoas com deficiéncia t€ém os mesmos direitos de acesso a bens e servigos, em
comum com os demais cidaddos, ¢ ofertados pelas distintas areas, como saude, educagdo, trabalho,
previdéncia, assisténcia social e outras, de acordo com suas necessidades, como direito de cidadania.

Neste sentido, a Resolucdo n°® 34, de 28/11/2011 do CNAS, que define a habilitacdo e
reabilitagdo da Pessoa com Deficiéncia e a promogado de sua inclus@o a vida comunitaria no campo da
assisténcia social (SUAS), considera a habilitagao e reabilitagdo como sendo “um processo que envolve
um conjunto articulado de agdes de diversas politicas no enfrentamento das barreiras implicadas pela
deficiéncia e pelo meio, cabendo a Assisténcia Social ofertas proprias para promover o fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios, assim como a autonomia, a independéncia, a seguranga, 0 acesso

aos direitos e a participagdo plena ¢ efetivana sociedade.
16. DESCRICAO DOS RESULTADOS ESPERADOS

De acordo com a RESOLUCAO N° 109, DE 11 DE NOVEMBRO DE 2009 - Tipificacao
Nacional de Servigos tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas participantes.

Deve contar com equipe especifica e habilitada para a prestagdo de servigos especializados a
pessoas com deficiéncia em situacdo de dependéncia que requeiram cuidados permanentes ou
temporarios. A a¢do da equipe serd sempre pautada no reconhecimento do potencial da familia e do
cuidador, na aceitagdo e valorizagdo da diversidade e na redugdo da sobrecarga do cuidador, decorrente
da prestagdo de cuidados diarios prolongados.

As agOes devem possibilitar a ampliagdo da rede de pessoas com quem a familia do dependente
convive e compartilha cultura, troca vivéncias e experiéncias. A partir da identificacdo das necessidades,
devera ser viabilizado o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servigos de politicas
publicas setoriais, atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo a autonomia da dupla
“cuidador ¢ dependente”. Soma-se a isso o fato de que os profissionais da equipe poderdo identificar
demandas do dependente ¢/ou do cuidador e situagdes de violéncia e/ou violagdo de direitos e acionar
0S mecanismos necessarios para resposta a tais condigoes.

A intervencdo sera sempre voltada a diminuir a exclusdo social tanto do dependente quanto do
cuidador, a sobrecarga decorrente da situagdo de dependéncia/prestagdo de cuidados prolongados, bem
como a interrupgdo e superagdo das violagdes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o
grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia.
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17.INFRAESTRUTURA FiSICA EXISTENTE

O espago fisico promove um ambiente acolhedor, com estrutura fisica adequada e infraestrutura
necessaria, de forma a atender as diversidades e especitficidades existentes e minimizando barreiras que
impede a utiliza¢do do espaco ¢ o bem estar dos usuarios.

A entidade funciona em imoével localizado em uma area de facil acesso da populagdo, ¢
facilmente identificavel com placa ¢ nome do servigo visivel a populagdo, tamanho adequado ao servigo,
amplo o suficiente para propiciar conforto € comodidade aos usudrios, suas familias e aos trabalhadores;
o imovel é acessivel e devidamente adaptado para acesso de pessoas com deficiéncia, com uma
infraestrutura que garante espagos ¢ rotas acessiveis para locomogdo em cadeiras de rodas, com bengalas
outros equipamentos de apoio a locomogdo. Os parametros para a implanta¢do do servigo consideraram
a realidade local, sem, todavia, perder a qualidade do servigo prestado e do ambiente.

O espago fisico para funcionamento € integrado por:
e Ambientes acessiveis para recepgao;
e Ambientes para o desenvolvimento de atividades individuais e em grupos;
¢ Ambiente de sala especifica de acolhimento e atendimento individualizado;
e Ambiente de sala especifica para a equipe técnica do servigo;
e Banheiros acessiveis;
e Todos os ambientes sdo providos de iluminagdo adequada, ventilagdo e ofertam condigdes de

seguranga, salubridade, higiene ¢ limpeza.

18. RESULTADOS

Coletivos de Vivéncia e Programas

Concernente com as atividades desenvolvidas durante o 3° quadrimestre dos Coletivos de Vivéncia
Girassol I, Girassol II, Girassolzinho, Aconchego ¢ Programas Autodefensoria, Mundo do Trabalho ¢
Quitanda Apaexonada foram efetivadas em média duzentos e onze atividades a pessoas com deficiéncia
intelectual, multipla e autismo, a partir de doze anos até a fase idosa que se encontram em situagdo de
vulnerabilidade social, seja por sobrecarga do cuidador, vulnerabilidade socioecondmica, fragilidade e/ou
rompimento de vinculos familiares, situagdo de dependéncia entre cuidador e dependente, auséncia de
inser¢do aos servicos de prote¢@o social, beneficiarios do Beneficio de Prestagao Continuada ¢ em situagao

de desemprego estrutural.
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